ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Карелия», микробиологическая лаборатория


Правила отбора и транспортировки материала
 от больных для бактериологического исследования 

на иерсинии
(по МУК 3.1.1.2438 – 09 « Эпидемиологический надзор и профилактика псевдотуберкулеза и кишечного иерсиниоза»)
- Испражнения1 берут на протяжении всего периода заболевания в количестве  0,5-1,0 г стерильной ложечкой  из судна в стерильную посуду. 
- Мочу исследуют в первые 7 дней болезни, берут 20-30 мл средней порции утренней мочи в стерильную посуду. 

- Кровь исследуют в первые 3 дня болезни.  Кровь забирают натощак в количестве 5-10 мл из локтевой вены с соблюдением правил асептики в стерильную посуду.

- Смыв из зева берут в первые 3 дня болезни натощак с задней стенки глотки и корня языка тампоном, смоченном в физиологическом растворе и помещают в стерильную посуду с 5,0 мл среды накопления. 
Правила отбора операционного или секционного материала:

- Аппендикулярный отросток, мезентериальные лимфоузлы, сгусток крови, другие органы и ткани. 1,0-2,0 г пробы стерильно ножницами измельчают и  помещают в стерильную посуду с 5,0 мл среды накопления. 
- Желчь, содержимое кишечника. 1,0-2,0 мл помещают в стерильную посуду с 5,0 мл среды накопления. 

Пробы этикетируют, обрабатывают снаружи дезинфицирующим раствором, упаковывают в полиэтиленовый пакет с застежкой-молнией, заполняют бланк   направление и помещают в контейнер для транспортировки биологического материала на исследование.

Транспортировка материала в лабораторию осуществляется при температуре (+4-+12 0С) в течение двух часов после забора.
_____________________________

1Высеваемость иерсиний наиболее высока в первые 3-5 дней болезни  и до назначения антибиотиков.
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